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VIVRE LE SPORT AUTREMENT

VIVRE LE SPOR]

Roland MARTIN

President du Comité Départemental ”fc 9
UFOLEP 87 et Président de la Ligue de  TOUS LES SPORTS/AUTREMENT
L’enseignement Haute-Vienne

Cheres Competitrices et Compeétiteurs,

Venez nombreuses et nombreux participer au Championnat Regional de VIT UFOLEP qui aura lieu le
dimanche 19 avril 2026 a St Léonard de Noblat en Haute-Vienne, organisé par le Club de VTT Miauletou,
sur ses circuits dédiés a cette discipline, dont il tire une fierté toute légitime vu les infrastructures
naturelles tres prisées des sportives et sportifs.

Je remercie la Comission Technique Départementale VIT UFOLEP 87, tout le personnel encadré par
Robin et pour leur investissement d’une part et leur savoir-faire d’autre part, ainsi que par les bénévoles,
pour que cette manifestation se déroule dans de bonnes conditions, competitivite, fair-play et prudence,
'essence méme de I'esprit UFOLEP.

Je remercie egalement le Président et son staff du club VTT Miauletou pour leur implication et leur
détermination a ce que la reussite de ce Championnat Regional VTT, soit a la hauteur de leurs attentes.

Effectivement, nous allons nous régaler sur les circuits proposes par le Club VTIT Miauletou, sur ce
territoire de St Leonard de Noblat, connu pour son riche patrimoine historique, sa notoriété, ou de
Grands Hommes ont vu le jour et son grand sportif legendaire “Raymond Poulidor” dont les exploits
cyclistes sont gravés dans nos memoires.

Merci a M. le Maire et son Conseil Municipal pour l'accueil bienveillant et chaleureux de ce
Championnat.

Je souhaite a toutes et a tous une journée sportive passionnante et exaltante, ou chacune et chacun
trouvera le bonheur et la plaisir dans la pratique de ce sport intense.

Merci, nous avons hate de vous encourager et de vous applaudir
Roland MARTIN

Président du comité départemental UFOLEP 87
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Louis ANDRE

Président du VTT Miauletou

Chers compeétiteurs, chers partenaires, chers béenévoles,

Cette année, c’est avec un grand plaisir que d’accuelllir a St Léonard de Noblat, au
bois de Lifarnet, le championnat régional de VTT sous I'égide de 'UFOLEP.

Nous espérons vous proposer un circuit digne d’un réegional ou chacun pourra
défendre les couleurs de son club.

Convivialité, fairplay, esprit d’equipe et respect seront les maitres mots de cette
journee.

Je tiens a remercier la mairie et ses employés communaux, nos partenaires et

sponsors et particulierement les bénévoles du VIT miaulétous pour leur
investissement individuel et collectif.

Louis ANDRE
Président du VTT Miauletou
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VIVK - Programme du Regional VTT
19 avril 2026

Samedi 18 avril 2026
Reconnaissance du circuit non sécurisé de 15h a 18h

Dimanche 19 avril 2026
Reconnaissance du circuit non sécurisé de 09h a 10h30.
Reconnaissance entre la fin de la premiere course et I'appel du 2eme départ
e Aucun coureur ne devra emprunter le circuit en dehors des ces jours et horaires sous
peine de disqualification

10h00 : Emargements, retrait plaques, dépdt licences & cartons

11h20 : Appel des concurrents du ler depart

11h30:
e Départ des jeunes masculins et féminines 11/12 ans
e Départ des jeunes masculins et féminines 13/14 ans

12h50 : Appel des concurrents du 2eme départ

13h00:
e Départ des jeunes masculins et féminines 15/16 ans
e Départ des adultes masculins 60 ans et plus
e Départ des adultes féeminines toutes catégories

e Départ des Tandems messieurs et mixtes

14h40 : Appel des concurrents du 3e départ
15h00:
e Départs des adultes masculins 17/19 ans
e Départs des adultes masculins 20/29 ans
e Départs des adultes masculins 30/39 ans
e Départs des adultes masculins 40/49 ans

e Départs des adultes masculins 50/59 ans

17h00 : Remise des récompenses
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VIVRE LE SPORT AUTREMENT

LES DISTANCES A PARCOURIR

La course sera gérée au temps

Petit circuit Temps de course Grand circuit Temps de course
2.45 km 4.4 km
Jeunes Masculins 11/12 ans 20-25 min Jeunes Masculins 15/16 ans 50-60 min
Jeunes Féminines 11/12 ans 20-25 min Jeunes Féminines 15/16 ans 50-60 min
Jeunes Masculins 13/14 ans 30-35 min Adultes Féminines 17/19 ans 1h05-1h20
Jeunes Féminines 13/14 ans 30-35 min Adultes Féminines 20/29 ans 1h05-1h20
Adultes Féminines 30/39ans 1h05-1h20
Adultes Féminines 40/49ans 1h05-1h20
Adultes Féminines 50 ans et + 1h05-1h20
Adultes Masculins 17/19 ans 1h05-1h20
Adultes Masculins 20/29 ans 1h20-1h40
Adultes Masculins 30/39 ans 1h20-1h40
Adultes Masculins 40/49 ans 1h20-1h40
Adultes Masculins 50/59 ans 1h15-1h30
Adultes Masculins 60 ans et + 1h05-1h20
Tandems 1h15-1h30

Sélection au national : La participation aux championnats Départementaux et Régionaux
est obligatoire pour prétendre étre sélectionné au Championnat National UFOLEP de

VTT 2026
u a,e‘ AUTREMENT Fédération sportive de
Tous LES SPOR sliguede |
UN /NI par LI@AWHLE
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Modalité d’inscriptions

Inscriptions avant le vendredi 10 avril 2026 a 23h30 sur www.ufolep-
cyclisme.org

Reglement avant le jour de I’épreuve, de préféerence groupe par club

Cheque a I'ordre du Comité Departemental UFOLEP 87
o A adresser a 'UFOLEP 87, au 22 rue du lieutenant Ménieux 87000 Limoges

Virement bancaire : merci de préciser le nom du club dans le libellé de votre

virement
o IBAN : FR76 1950 6000 1128 1137 7946 410
o BIC : AGRIFRPP895
Tarifs :
o Adultes : 8€
o Jeunes —de 16 ans : 7€

Pas d’inscriptions possible sur place
Les inscriptions apres la date limite d’engagement ne seront pas prises en compte
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VIVRE LE SPOR]

Reglement du Regional

o Cette épreuve est ouverte aux licenciés UFOLEP titulaires du carton de compétition
VTT 2026 de la Haute Vienne, Creuse ou Correze. La présentation de la licence et du
carton est obligatoire lors de la remise de la plaque de course.

e Les coureurs devront utiliser la plaque de course qui leur a été remise en début de saison
2025/2026, ceux qui n'ont pas encore recu de plaque de course s’en verront remettre

une pour terminer leur saison.

e Les titres de Champions Regionaux (Ex-Limousin) décernés aux vainqueurs de chaque
catégorie ayant participé au minimum au championnat départemental

e Tous les concurrents ayant effectué au moins 1 tour seront classés. Le directeur de
course sera habilité a arréter des concurrents en fonction des temps de course a
respecter.

e Le tracé emprunté sera balisé avec les fleches UFOLEP

e Des commissaires seront en poste a chaque point strategique du circuit.

e Présence d'un poste de secours avec 2 secouristes et un vehicule de premier secours.

e Le port du casque est obligatoire sur et en dehors du circuit sous peine de
disqualification

e Le port du maillot du club et d'un cuissard court ou long est obligatoire pendant la course
et lors de la remise des recompenses.

e Pour rappel : il est interdit de courir avec un maillot de champion départemental et
Régional.

e Le changement de vélo est interdit ainsi que tout échange de matériel entre concurrents.
Un poste de dépannage sera mis en place avant l'arrivee.

Fédération sportive de

la ligue de

I'enseignemen!w
U AN par U’JW\ pepaire.




VIVRE LE SPORT AUTREMENT

VIVRE LE SPOR]

Reglement du Regional

 Reconnaissance du circuit non sécurisé, uniquement le samedi de 15h a 18h et le

dimanche matin de 09h a 10h30. Reconnaissance entre la fin de la premiere course

et I'appel du 2eme départ. Aucun coureur ne devra emprunter le circuit en dehors

des ces jours et horaires sous peine de disqualification

e Cette épreuve compte pour le challenge compétition VTT 2025-2026

e Grilles de départ :

départementaux 2026 et du Régional 2025

e Pour étre titrable a ce championnat regional :

O

®)

Licencié UFO]
Licencié UFO]

O

Licencié UFO]

LEP 19 = participation au c|
LEP 23 = participation au c

nampionnat d
nampionnat ¢

LEP 87 = participation au c

épartemental
épartemental

nampionnat d

épartemental

Emplacements prioritaires établis en fonction des podiums des

19
23
87

o Dérogation : Un concurrent ne pouvant disputer un des deux championnats aura la

possibilité de fournir un document (certificat médical ou de travail) afin d’obtenir une

éventuelle dérogation

e Classements :

publiés sur le site du Comité Départemental UFOLEP 87

e Récompenses du championnat régional :

scratch uniquement par categories d’ages. Les résultats complets seront

o Chaque vainqueur titrable se verra remettre le maillot de Champion Reégional et le

podium sera récompensé par une médaille. (conditions respectées pour le podium)

o Une récompense sera remise eégalement au vainqueur de la course si celui-ci n’est pas

un competiteur titrable
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Reglement du regional

Qualification pour le National UFOLEP (UFOLEP 87)_

Pour étre sélectionnable, il est obligatoire de participer aux épreuves qualificatives
Départemental et Régional sauf dérogation accordée par la commission technique
départementale VT T pour absence justifiée a une épreuve. A l'issue du Départemental, les 3
premiers coureurs de chaque catégorie seront directement qualifiés pour le National. Les
autres coureurs de la Haute-Vienne obtenant un podium au championnat Régional
viendront s’ajouter a la liste des séelectionnes.

En fonction du nombre de podiums au Régional et des forfaits éventuels, une consultation
sera faite aupres des coureurs suivants dans l'ordre, 4eme du Régional, 4eme du
Départemental, 5eme du Régional, 5eme du Départemental, etc... jusqu’a obtenir une liste
de 10 sélectionnés au total. Chez les 11-12,13-14, 15-16 et 17-19 ans, une liste de 10

sélectionnés sera établie de la méme facon.

La commission technique départementale désignera elle-méme le 6eme coureur et le
remplacant (le 10eme et le remplacant chez les 11/12, 13-14, 15-16 et 17-19 ans). L'ordre
sur la feuille d’engagement sera en principe établi en fonction des places qualificatives, ler
du Régional, 1er du Départemental, 2Zeme du Régional, 2eme du Départemental, etc...

Cependant, la commission technique départementale se réserve le droit de remonter dans la
liste un coureur a fort potentiel pour la sélection qui aurait eu des problemes dans les
phases qualificatives.

e Directeur de course : Antoine GAILLEDRAT

e Commissaires officiels : Murielle LEYMARIE

 Pointage manuel : Jean Claude ROCHELIN

e Départ et appels : Jean Michel PRADEAU, Michel BARTHELEMY
e Responsable circuit : Louis ANDRE

 Aboyeur et temps de course : Jean Francois BEZELGA

e Speaker:Jean Luc PREVOT
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L’'UFOLEP 87 REMERCIE CHALEUREUSEMENT TOUS LES
PARTENAIRES QUI SE SONT ASSOCIES AU REGIONAL
VTT
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